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Natürliche Empfängnisregelung nach
der Entbindung und in der Stillzeit
Mo 02.02.2026, 19.45 - 22.00 Uhr

Inhalt: Einführung in die Natürliche Empfängnisregelung; Rückkehr der Fruchtbarkeit nach einer
Entbindung und in der Stillzeit erkennen; Zeichen kennenlernen, um fruchtbare Tage zu
bestimmen; Einführung in die "Stillmappe" zum Aufzeichnen des Stillzyklus;
Ein Seminar für Frauen und Paare

Drachselsried

Mitveranstalter
Perle e.V., KEB

Referentin
Doris Kittelmann

Anmeldung
per E-Mail bei Frau Kittelmann: doris.kittelmann@perle-ev.de

VÖ: 2025-08-14 10:22:30

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2025-08-14 10:22:30
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