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Freitags um drei in der Stadtbücherei
-Lesung mit anschließendem Gespräch-
Martin Frank: "Oma, ich fahr schon mal den Rollstuhl vor!"

Fr 10.07.2026, 15.00 Uhr

Franziska Stadler lädt unter dem Motto "FREITAGS UM DREI" jeden Freitag um 15.00 Uhr
Bücherbegeisterte ins Lesecafé zu Lesungen in ungezwungener Runde bei einer Tasse Kaffee ein.
Zum Inhalt: Der Kabarettist Martin Frank ist auf einem niederbayrischen Bauernhof
aufgewachsen, und seine Großmutter ist seine wichtigste Bezugsperson. Als er gerade 19 ist,
erleidet sie einen Schlaganfall und ist von heute auf morgen auf Pflege angewiesen – und Martin
beschließt: Er wird sich um seine Oma kümmern. Vier Jahre pflegt er sie, bis zu ihrem Tod, und
berichtet nun über diese Zeit, die nicht nur traurig, sondern skurril-komisch, liebevoll und wichtig
für ihn war. Ein tragikomisches Buch über Familie, Zusammenhalt und den Umgang mit dem Tod –
erzählt mit bayrischem Charme, Warmherzigkeit und viel Zuversicht.

Regen, Stadtbücherei, Kirchplatz 20

Mitveranstalter
Stadtbücherei Regen, KEB

Referentin
Franziska Stadler

Hinweis
Die Themen der Lesungen finden Sie auch unter www.stadtbuecherei-regen.de
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