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Der Letzte Hilfe Kurs
Am Ende wissen, wie es geht

Fr 15.05.2026, 16.00 - 20.00 Uhr

Wir vermitteln das "kleine 1x1 der Sterbebegleitung": Das Umsorgen von schwerkranken und
sterbenden Menschen am Lebensende. Der Kurs soll ein Grundlagenwissen zu einer würdevollen
Begleitung vermitteln, damit sich Menschen die Betreuung eines sterbenden An – oder
Zugehörigen zu Hause oder im Pflegheim zutrauen. Denn: Letzte Hilfe lässt sich erlernen. Letzte
Hilfe Kurse richten sich an alle interessierten Menschen.
Kursaufbau:
Der Kurs besteht aus vier Unterrichtseinheiten zu jeweils 45 Minuten in einem Termin mit einer
Pause
Modul 1. Sterben als Teil des Lebens
Modul 2: Vorsorgen und entscheiden
Modul 3: Leiden lindern
Modul 4: Abschied nehmen

Zwiesel, MVZ an der Arberlandklinik, Arberlandstr. 1, Konferenzraum Rachel

Mitveranstalter
Hospizverein, KEB

Referentinnen
Barbara Muhr, Gabriela Bauer

Hinweis
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Anmeldung
Hospizbüro unter Tel: 09922 99369
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