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Der Hoffnung entgegen

Wertorientierte Imagination nach Prof. Dr. Uwe Béschemeyer
05.05.;06.05.; 07.05.2026

Unsere Seele hat einen reichen Schatz an Bildern. Sie kénnen uns helfen, unser Leben zu
verstehen, Lebensquellen zu finden, alte Erfahrungen zu bearbeiten, neue Ausblicke in scheinbar
ausweglosen oder stagnierenden Situationen zu finden. In der Wertorientierten Imagination
besteht die Moglichkeit, Zugang zu diesen inneren Bildern und den damit verbundenen
"Geflihlskraften" zu bekommen. Manchmal kommen Menschen an die Grenzen ihrer
Lebensfreude. Die Wertimagination mochte helfen, tieferen Zugang zu den WERTEN des Lebens
zu finden und dadurch zu den verborgenen Lebenskraften und zum Lebenssinn.

Elemente des Seminars:

Theorie:

- Kurze Einflihrung in die Logotherapie Viktor Frankls und in das logotherapeutische
Menschenbild

- Einfihrung in die Wertimagination

Praxis:

- Wertimaginationen in der Gruppe

- Nachbesprechung

- Nacharbeit

Bodenmais, Gemeinderaum der Evang. Johanniskirche, Am Lehen 22

Mitveranstalter
Evang. Kirchengemeinde Regen-Bodenmais, KEB

Referentin
Doris Kittelmann

Kosten
140 Euro

Hinweis

Jeweils drei Seminareinheiten bauen aufeinander auf. 3 bis 8 Teilnehmer je Gruppe. Wer kann

teilnehmen? Interessierte, psychisch gesunde Menschen, die wissen, dass Seele und Geist auf mehr Infos &
persdnliche Weiterbildung angewiesen sind. Anmeldung

Anmeldung u _LT H
bis 1. Mai bei Doris Kittelmann, Amselweg 11, Unterried, 94256 Drachselsried, E-Mail -ll
Doris.Kittelmann@gmail.com; Tel. 09945 90 55 555

VO:2026-04-16 11:57:43

Tel. (09921) 78 14
keb.regen@bistum-passau.de
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