im Landkreis Regen e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Demenz-Café

Fr 10.04.2026, 14.00 Uhr

Im Demenz Café kdnnen Menschen mit Demenz und deren Angehdrige im kleinen Kreis
zusammenkommen. Bei Kaffee, Tee und Kuchen besteht hier die Méglichkeit, Gleichgesinnte
kennenzulernen und sich auszutauschen.

In angenehmer Atmosphare bieten wir ein Programm an, welches sich an den Jahreszeiten
orientiert. Durch Aktivitaten in der Gruppe, wie Gedachtnis- oder Bewegungstibungen,
musikalische Angebote, Sitzgymnastik, kreatives Gestalten und Vieles mehr, erfahren Menschen
mit Demenz Gemeinschaft und Freude, natiirlich immer im Rahmen der Méglichkeiten der
Teilnehmenden. Betreut wird das Café von ausgebildeten Fachkraften.

Zwiesel, AWO, Karl-Herold-Str. 9

Mitveranstalter
AWO Kreisverband Regene.V., KEB

Referent/in
Susanne Pachl, Susanne Blichner
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